
 

 

MENU’ ESTIVO - Ist.SUORE MINIME DEL SUFFRAGIO 
A.S. 2025-2026 

 

 

I SETTIMANA 
 

II SETTIMANA 
 

III SETTIMANA 
 

IV SETTIMANA 
 

LUNEDÍ 
 

Pasta burro e parmigiano 
Frittata semplice Insalata 

verde 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

 

LUNEDÍ 
 

Riso con salsiccia 
Mozzarella 

Carote julienne 
Gelato 

Pane – acqua 

LUNEDÍ Conchiglie in 

salsa aurora 
Bocconcini di pollo panato 
Carote baby* all’olio Frutta 

di stagione 
Pane – acqua 

 

LUNEDÍ 
 

Napellini burro e parmigiano 
Prosciutto cotto Insalata 

verde 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

MARTEDÍ 

Lasagna al forno 
Galbanino 

Carote julienne e mais 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

MARTEDÍ 

Pasta al pesto e ricotta 
Polpette in umido 

Patate stick* 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

MARTEDÍ 

Tortellini panna e prosciutto 
Arista al forno Insalata 

mista 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

MARTEDÍ Pasta 

alla checca 
Bocconcini di pollo al limone 

Carote baby* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

MERCOLEDÍ 

Pennette al pesto 
Straccetti di suino 

Piselli* al prosciutto 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

MERCOLEDÍ 

Mezze maniche all’amatriciana 
Prosciutto cotto Insalata verde 

Frutta di stagione 
Pane – acqua 

MERCOLEDÍ 

Pizza bianca, rossa e margherita 
Formaggio Quick Spinaci* 

all’olio 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

MERCOLEDÍ 

Pasta in crema di ricotta 
Frittata 

Fagiolini* all’olio 
Gelato 

Pane – acqua 

GIOVEDì 

Risotto allo zafferano 
Sformato di patate 
Fagiolini* all’agro 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

GIOVEDÍ 

Mezze penne al pomodoro 
Cosce di pollo al forno 

Piselli* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

GIOVEDÍ 

Pasta al pesto 
Rotolo di frittata 
Fagiolini* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

GIOVEDÍ 

Pasta al tonno 
Mozzarella 

Pomodori all’olio 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

VENERDÍ Pasta al 
pomodoro Polpette 

di pesce* 
Zucchine* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane - acqua 

VENERDÍ 
Pasta olio e parmigiano 

Cotoletta di pesce* 
Bieta* all’olio 

Frutta di stagione 
Pane - acqua 

VENERDÍ 
Pasta burro e parmigiano 
Filetto di limanda* Piselli* 

all’olio 
Frutta di stagione 

Pane - acqua 

VENERDÍ Risotto al 
pomodoro Nuggets 

di pesce* Patate 
arrosto 

Frutta di stagione 
Pane - acqua 

*prodotto surgelato* 


