
 

  1 di 4 

 
Via dei Colombi, 47 – 00169 Roma  Tel. 06260333 - Fax 062674328 
http://www.scuolansdelsuffragio.it       e-mail: scuole.roma@faadibruno.it 

                                                                                                                                                                                  

 

 

 

Laboratori extracurriculari della Scuola 

INFANZIA 

 
Care famiglie, 

per favorirvi nella scelta dei laboratori o dei corsi per i vostri figli, abbiamo pensato di rendervene 

nota la lista di quelli che attiveremo nell’anno venturo attraverso questa brochure: 

 

GIOCO SPORT 

 

INSEGNANTE: VALERIA GARGARO 

 

Gioco sport è un’esperienza concreta per conoscere il proprio corpo attraverso il “gioco”. In esso si 

analizzano e si mettono a fuoco gli elementi base del movimento: spazio, tempo, peso, flusso e 

sforzo e, tramite giochi semplici ma via via più complessi, si stimolano e si sostengono la capacità 

di ascolto e di comunicazione attraverso il corpo. Esso mira a favorire anche il processo di 

maturazione ed il consolidamento delle capacità di relazionarsi in modo consapevole con gli altri, 

sviluppando la socializzazione, lo spirito di collaborazione e di accettazione reciproca. 

Il corso si offre come spazio in cui poter mettere in gioco queste dimensioni e avere la possibilità 

di sperimentarle attraverso il movimento. 

Ha come obiettivo quello di valorizzare il movimento che esprima la personalità del bambino a 

partire dalla naturalità, comprendendo l’espressività propria dei gesti abituali dell’uomo. 

Ogni bambino imparerà a dominare il proprio movimento per trovare un equilibrio ne proprio 

comportamento espressivo motorio e vivere con maggiore consapevolezza e armonia la relazione 

con sé stessi e con gli altri. 

Contenuti ed attività: Esercizi di riscaldamento, esercizi di impostazione, di equilibrio, di 

flessibilità, di postura, improvvisazione, allestimento di piccoli percorsi coreografici. 

Il corso è rivolto ai bambini dei 3, 4 e 5 anni e viene svolto nella sala danza dell’Istituto.  

Inizierà venerdì 13 ottobre, termina venerdì 10 maggio 2024 e si svolgerà nel seguente orario: 

venerdì dalle ore 15,30 alle ore 16,30. 

Costo del corso: pagamento 120 euro annuali. 

 

http://www.scuolansdelsuffragio.it/
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LABORATORIO DI PROPEDEUTICA MUSICALE  

 

INSEGNANTE: PROF.SSA AURORA SCHIARA  

 

Il progetto di propedeutica musicale si propone di creare un contatto tra il mondo della musica e i 

bambini con l’utilizzo di vari giochi al contempo divertenti e educativi! 

 

L’obiettivo primario è quello di trasmettere gioia ed energia seguendo un percorso ed offrendo 

agli alunni la possibilità di conoscere i principali elementi della musica. 

 

Vi presentiamo le unità di apprendimento: 

“Ciao Bubbolino” presentiamo ai bambini un personaggio sonoro, un semplice tamburo e 

successivamente organizziamo un gioco dando delle semplici indicazioni questo permette al 

bambino di discriminare il suono ed il silenzio. 

“Suoniamo con il corpo” suoniamo con il corpo e con alcune sue parti e proponiamo anche di 

porre attenzione i suoni del corpo e di alcune sue parti. Obiettivo dell’unità è quello di consolidare 

le potenzialità sonore del corpo. 

“La passeggiata musicale” proponiamo ai bambini di giocare con il corpo con semplici partiture 

musicali. Predisponiamo le grandi tessere del percorso disegnando e colorando le varie parti del 

corpo, ad esempio bocca, piede, mano, petto. Obiettivo dell’unità è la lettura di un codice grafico 

e decodificazione sul piano gestuale: primo esempio di partitura musicale. 

“Il direttore d’orchestra” presentiamo ai bambini un cartellone che raffiguri chiaramente alcuni 

simboli che rappresentano i principali gesti-suoni sperimentati precedentemente. 

Insieme ai bambini decidiamo altri simboli per realizzare ad esempio: piano o forte, un silenzi, un 

suono in crescendo o in diminuendo e una sequenza lenta o veloce di suoni. Obiettivo di questa 

unità è imparare il rispetto dei ruoli, interagendo con il gruppo e riconoscere i contrasti nella 

musica. 

“I suoni intorno a noi” invitiamo i bambini ad ascoltare in un luogo aperto tutti i suoni e di rumore 

che li circondano. Successivamente dovranno riprodurre graficamente i suoni e rumori ascoltati. 

“I piccoli liutai” invitiamo i bambini alla costruzione di semplici strumenti a percussione (maracas, 

tamburelli , legnetti ecc) utilizzando i materiali da riciclo. 

“Disegnamo con la musica” mettiamo a disposizione matite, pennarelli e cartelloni e i bambini 

inizieranno a disegnare appena inizia la musica, l’obiettivo è imparare gli stati d’animo in 

relazione alla musica e discriminare varie tipologie di melodie. 

 

Il corso è rivolto ai bambini dei 3, 4, 5 anni. 

 

http://www.scuolansdelsuffragio.it/
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Inizierà giovedì 12 ottobre 2023, terminerà giovedì 09 maggio 2024 e seguirà il seguente orario: 

giovedì dalle ore 15,30 alle ore 16,30. 

 

Costo del corso: 120,00 euro annuali. 

 

TEATRO INGLESE 

 

INSEGNANTI ASSOCIAZIONE ASD TEATRO BAMBINI 

 

Per i bambini approcciare alla lingua inglese può essere semplice come apprendere la lingua 

materna. L’approccio metodologico si basa sul gioco. Inserito in un contesto o un immaginario il 

bambino si sentirà libero di esprimere, Sensazioni ed Emozioni, attraverso il Corpo e la Parola. Gli 

operatori dell’associazione ACSD Teatro Bambini, associazione esperta, offrirà un laboratorio di 

lingua inglese proiettando i bambini in un fantastico mondo dove apprendere la lingua straniera in 

modo analogo ai processi di acquisizione della lingua materna. 

  

La proposta si fonda sui seguenti obiettivi pedagogici: 

Fonetico: ascoltare e ripetere parole, canzoni, filastrocche con la corretta pronuncia ed 

intonazione, nel rispetto dei tempi di apprendimento del bambino; 

Lessicale: memorizzare i vocaboli più significativi e alcune brevi filastrocche o canzoni; 

Comunicativo: interagire con l’insegnante e i compagni chiedendo e rispondendo; 

Materiali: Tutti i materiali sono pensati e preparati per essere utilizzati da bambini di 3/5 anni. 

 

I corsi inizieranno mercoledì 11 ottobre 2023, termineranno mercoledì 15 maggio 2024 e si 

svolgeranno ogni mercoledì nella seguente bipartizione: 

- 5 anni dalle ore 13,30 alle ore 14,30; 

- 3 e 4 anni dalle ore 15,30 alle ore 16,30. 

 

Al termine del corso ci sarà una rappresentazione finale. 

Costo del corso: 160,00 euro annuali.  

ART ATTACK 

 

INSEGNANTI: MAESTRA ANTONELLA BERTOLINO ED EMANUELA ALBANESE 

 

Quante volte è accaduto che dopo aver visto alcuni programmi televisivi, i bambini vi abbiano 

chiesto tempere, colla, forbici, cartoncini, sale, farina ecc…ma non sempre a casa si hanno i 

materiali o gli strumenti necessari, ne spazi appropriati. 

http://www.scuolansdelsuffragio.it/
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Bene, se per voi è importante che i vostri figli esprimano il proprio potenziale creativo allora 
questo è il corso giusto: “Art Attack” è quello che ci vuole! 

Il laboratorio creativo “Art Attack” vuole consentire agli alunni coinvolti di sviluppare la propria 
creatività attraverso attività quali manipolare, fare miscugli, osservare, costruire, creare, 
sperimentare ed inventare.  

Un girotondo di attività divertenti colorate e fantasiose in cui lo stare insieme sarà reso più 
piacevole dal gusto di creare e realizzare “piccoli capolavori”. Vorremmo far sentire il bambino 
protagonista, il “creatore delle sue scoperte” e proporre cose da fare sotto forma di gioco, con 
spiegazioni più visive che verbali. Inoltre lo stesso laboratorio è concepito come luogo di 
benessere per i bambini: lavorare insieme stimola la capacità creativa, sviluppa un maggior 
interesse verso gli altri, favorendo lo spirito di collaborazione e di amicizia. Con il “fare” si mira ad 
una maggiore inclusione e integrazione all’interno di un gruppo. Il laboratorio creativo avrà anche 
lo scopo di far conoscere, toccare, sperimentare i vari materiali di lavoro proposti con il senso del 
tatto, della vista, etc.... inoltre come ultima finalità è quella di sfruttare lo spazio del laboratorio 
per far apprendere alcune regole di pulizia e riordino dell’ambiente e il rispetto per tutto ciò che 
all’interno dello spazio verrà utilizzato.  

AMBIENTI Laboratorio arte della scuola primaria  

Il corso è rivolto ai bambini della classe della 1^ e 2^ primaria e 5 anni della scuola dell’infanzia. 

Il corso inizierà lunedì 09 ottobre 2023, terminerà lunedì 06 maggio 2024 e si svolgerà secondo il 
seguente orario: lunedì dalle ore 14,30 alle ore 16,00. 

Una mostra finale pubblica dei lavori realizzati dai bambini concluderà il progetto.  
 

Costo del corso: 120,00 euro annuali. 

 
N.B. 

1. TUTTI I CORSI PREVEDONO UN NUMERO MINIMO DI PARTECIPANTI CHE VARIA DA CORSO A 
CORSO PER ESSERE ATTIVATO 

2. L’ISTITUTO IN CASO DI NECESSITA’ SI RISERVA DI RAGGRUPPARE O DIVIDERE I GRUPPI PER 
UNA MIGLIORE ORGANIZZAZIONE IN BASE AI NUMERI DEGLI ISCRITTI 

3. LE ISCRIZIONI SI EFFETTUANO IN SEGRETERIA CON LA COMPILAZIONE DI UN MODULO ED IL 
PAGAMENTO DELLA QUOTA DA MERCOLEDI’  20 SETTEMBRE A MERCOLEDI’ 27 SETTEMBRE. 

4. TUTTI I CORSI SOSPENDONO LE LEZIONI DURANTE LA CHIUSURA DELLA SCUOLA 
5. IN CASO DI ASSENZA DEL DOCENTE LE LEZIONI SARANNO RECUPERATE. 
6. IN CASO DI SCELTA DI PIU’ CORSI L’AMMINISTRAZIONE VI RISERVA LA POSSIBILITA’ DI 

PAGARLI DILAZIONATI.  
 
 

Nella speranza di avervi fatto cosa gradita, vi porgiamo cordiali saluti. 

http://www.scuolansdelsuffragio.it/

