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I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 
LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ LUNEDÍ 

Pennette al ragù 
Frittata al latte 

Fagiolini*all’olio  
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

Fusilli con ricotta 
Arrosto di vitello 

Carote julienne e mais 
Succo di frutta 
Pane – acqua 

Mezze maniche al ragù 
Frittata con formaggio 

Bieta * all’olio  
Succo di frutta 
Pane – acqua 

Riso al pomodoro 
Petto di pollo al limone 
Spinaci* al formaggio 

Frutta di stagione 
Pane – acqua 

MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ MARTEDÍ 
Chifferi burro e parmigiano 

Pollo arrosto 
Insalata di finocchi 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

Pasta al forno  
Prosciutto crudo  
Fagiolini* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

Risotto con zucchine 
Sformato di patate 

Piselli* al prosciutto 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

Ditali in crema di  piselli  
Cotoletta pesce* 
Patate arrosto 

Budino 
Pane – acqua 

MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ MERCOLEDÍ 
Riso al pomodoro 

Wurstel 
Patate stick al forno 

Succo di frutta 
Pane – acqua 

Spaghetti  al pomodoro 
Frittata con zucchine 

Pure’di patate  
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

Napellini  burro e parmigiano 
Pollo al forno 

Insalata 
Frutta di stagione 

Pane – acqua 

Pasta al forno 
Prosciutto cotto 
Carote julienne 

Frutta di stagione 
Pane – acqua 

GIOVEDì GIOVEDÍ GIOVEDÍ GIOVEDÍ 
Mezze maniche alla gricia  

Hamburger al forno 
Insalata verde 

Frutta di stagione 
Pane – acqua 

Pasta burro e parmigiano 
Scaloppina di suino  
Insalata di finocchi  

Budino 
Pane – acqua 

Fettuccine  al pomodoro  
Polpette al forno  
Fagiolini *all’olio  

Yogurt 
Pane – acqua 

Gnocchi al pomodoro 
Polpette al forno 

Insalata  
Frutta di stagione 

Pane – acqua 
VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ VENERDÍ 

Farfalle al tonno in bianco 
Bastoncini*di pesce 

Bieta*all’olio  
Frutta di stagione 

Pane - acqua  

Riso allo zafferano 
Cotoletta di pesce* 

Insalata 
Frutta di stagione 

Pane - acqua 

Pasta e patate 
Bastoncini *di pesce  

Carote julienne 
Frutta di stagione 

Pane - acqua 

Pizza bianca e rossa  
Mortadella  

Fagiolini*all’olio  
Succo di frutta 
Pane - acqua 

*prodotto surgelato* 


